
Jídelní lístek ČZ Gastro, s.r.o

Pondělí 27.05.2024
Oběd 1 Rajská hovězí pečeně, houskový knedlík 1,3,7
Oběd 3 Rizoto kuřecí houbové sypané sýrem, okurka

1,3,7
Oběd 4 Zeleninový talíř s balkánským sýrem a olivami +

pečivo 1,3,7
Oběd 5 Vajíčkový salát 300g + pečivo 1,3,7
Večeře 1 Plněná paprika v rajské omáčce, houskový

knedlík 1,3,7
Večeře 2 Pomazánka rybičková, uzenina, pečivo 1,3,4,7
Večeře 3 Pomazánka rybičková, uzenina, pečivo 1,3,4,7
Nadstandard 1 (150g) Rajská hovězí pečeně 150g, houskový knedlík

1,3,7
Salát 1 Zelný s červenou řepou
Salát 2 Okurkový
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička s balkánským sýrem a

olivami + pečivo 1,3,7
Polévka Hovězí vývar s těstovinou 1,3,6,7,9
Salát (večeře) Zelný s červenou řepou - večeře

Úterý 28.05.2024
Oběd 1 Husarská vepřová roláda, dušená rýže 1,6
Oběd 3 Bavorské vdolečky s povidly a tvarohem 1,3,7 *
Oběd 4 Zeleninový talíř s kuřecím plátkem a nivou +

pečivo 1,3,7
Oběd 5 Pochoutkový salát 300g + pečivo 1,3,6,7,10
Večeře 1 Vepřová plec na paprice, těstoviny kolena 1,3,7
Večeře 2 Uzená krkovice 300g, chléb, hořčice 1,6,7,10
Večeře 3 Uzená krkovice 300g, chléb, hořčice 1,6,7,10
Nadstandard 1 (150g) Husarská vepřová roláda 150g, dušená rýže 1,6
Salát 1 Zelný s červenou řepou
Salát 2 Okurkový
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička s kuřecím plátkem a nivou +

pečivo 1,3,7
Polévka Rovňanská 1,6
Příloha+ dušená rýže - navíc
Salát (večeře) Zelný s červenou řepou - večeře

Středa 29.05.2024
Oběd 1 Smažený mletý řízek, brambor, kompot

1,3,6,7,8,9,11,13
Oběd 3 Lečo zeleninové s klobásou, chléb 1,3,7
Oběd 4 Zeleninový talíř s tuňákem a vařeným vejcem +

pečivo 1,3,4,7
Oběd 5 Mexický salát 300g + pečivo 1,3,6,10
Večeře 1 Kuřecí špíz, brambor, tatarka 1,3,7
Večeře 2 Škuner 2 ks + rajče 1,3,6,7,9
Večeře 3 Škuner 2 ks + rajče 1,3,6,7,9
Nadstandard 1 (150g) Smažený mletý řízek 150g, brambor, kompot

1,3,6,7,8,9,11,13
Salát 1 Zelný s červenou řepou
Salát 2 Okurkový
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička s tuňákem a vařeným

vejcem + pečivo 1,3,4,7
Polévka Pórková 1,3,6,7
Příloha+ brambor - navíc
Salát (večeře) Zelný s červenou řepou - večeře

Čtvrtek 30.05.2024
Oběd 1 Bramborové knedlíky plněné uzeným masem,

špenát 1,3,7
Oběd 3 Krkonošská vepřová směs, těstoviny kolena 1,3,7
Oběd 4 Zeleninový talíř s kuřecím plátkem a kuskusem +

pečivo 1,3,7
Oběd 5 Vlašský salát 300g + pečivo 1,3,6,9,10
Večeře 1 Bramborové noky s uzeným masem a špenátem

1,3,7
Večeře 2 Smažený karbanátek 2 ks, chléb, hořčice

1,3,6,7,8,9,11,13
Večeře 3 Smažený karbanátek 2 ks, chléb, hořčice

1,3,6,7,8,9,11,13
Nadstandard 1 (150g) Bramborové knedlíky plněné uzeným masem

150g, špenát 1,3,7
Salát 1 Zelný s červenou řepou
Salát 2 Okurkový
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička s kuřecím plátkem a

kuskusem + pečivo 1,3,7
Polévka Kuřecí vývar s rýží a hráškem 1,3,6,7,9
Salát (večeře) Zelný s červenou řepou - večeře

Pátek 31.05.2024
Oběd 1 Indická kuřecí směs se zeleninou, dušená rýže

1,6,8
Oběd 3 Kapustový karbanátek, bramborová kaše, okurka

1,3,6,7,8,9,11,13
Oběd 4 Zeleninový talíř s anglickou slaninou + pečivo

1,3,7
Oběd 5 Italský salát 300g + pečivo 1,3,6,9,10
Večeře 1 Orientální kuřecí směs, dušená rýže 1,6,8
Večeře 2 Houska labužník 2 ks 1,3,7,12
Nadstandard 1 (150g) Indická kuřecí směs se zeleninou 150g, dušená

rýže 1,6,8
Salát 1 Zelný s červenou řepou
Salát 2 Okurkový
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička s anglickou slaninou + pečivo

1,3,7
Polévka Hrstková 1,3,6,7,9
Příloha+ dušená rýže - navíc
Salát (večeře) Zelný s červenou řepou - večeře

Sobota 01.06.2024
Večeře 2 Klobása 2 ks, chléb, hořčice 1,3,7

Neděle 02.06.2024
Večeře 2 Houska labužník 2 ks 1,3,7,12

Vytvořeno 20.05.2024 systémem Intr@net ČZ a.s.
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