
Jídelní lístek ČZ Gastro, s.r.o

Pondělí 03.08.2026
Oběd 1 Vepřová kýta pečená, zelí dušené, houskový

knedlík 1,3,7
Oběd 4 Zeleninový talíř s kuřecími frikadely + pečivo

1,3,7
Večeře 1 Vepřová kýta pečená, zelí dušené, houskový

knedlík 1,3,7
Večeře 2 Uzená plec 300g, chléb, hořčice 1,3,7
Nadstandard 1 (150g) Vepřová kýta pečená 150g, zelí dušené,

houskový knedlík 1,3,7
Salát 1 Zelný s rajčetem
Salát 2 Mrkvový s ananasem
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička s kuřecími frikadely + pečivo

1,3,7
Polévka Hovězí vývar s těstovinou 1,3,6,7,9
Salát (večeře) Zelný s rajčetem - večeře

Úterý 04.08.2026
Oběd 1 Čufty v rajské omáčce, těstoviny kolínka 1,3,7
Oběd 4 Zeleninový talíř šopský + pečivo 1,3,7
Večeře 1 Čufty v rajské omáčce, těstoviny kolínka 1,3,7
Večeře 2 Smažený karbanátek 2 ks, chléb okurka

1,3,6,7,8,9,11,13
Nadstandard 1 (150g) Čufty v rajské omáčce 150g, těstoviny kolínka

1,3,7
Salát 1 Zelný s rajčetem
Salát 2 Mrkvový s ananasem
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička šopská + pečivo 1,3,7
Polévka Špenátová 1,6,8
Příloha+ těstoviny kolínka - navíc
Salát (večeře) Zelný s rajčetem - večeře

Středa 05.08.2026
Oběd 1 Smažený sýr, brambor, tatarka 1,3,6,7,8,9,11,13
Oběd 4 Zeleninový talíř s kuřecím plátkem a ananasem +

pečivo 1,3,7
Večeře 1 Smažený sýr, brambor, tatarka 1,3,6,7,8,9,11,13
Večeře 2 Klobása 2 ks, chléb, hořčice 1,3,7
Nadstandard 1 (150g) Smažený sýr 150g, brambor, tatarka

1,3,6,7,8,9,11,13
Salát 1 Zelný s rajčetem
Salát 2 Mrkvový s ananasem
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička s kuřecím plátkem a

ananasem + pečivo 1,3,7
Polévka Fazolová s klobásou 1,6
Příloha+ brambor - navíc
Salát (večeře) Zelný s rajčetem - večeře

Čtvrtek 06.08.2026
Oběd 1 Hovězí guláš, houskový knedlík 1,3,7
Oběd 4 Zeleninový talíř s bulgurem a sušenými rajčaty +

pečivo 1,3,7
Večeře 1 Hovězí guláš, houskový knedlík 1,3,7
Večeře 2 Smažený vepřový řízek 2 ks, chléb, okurka

1,3,6,7,8,9,11,13
Nadstandard 1 (150g) Hovězí guláš 150g, houskový knedlík 1,3,7
Salát 1 Zelný s rajčetem
Salát 2 Mrkvový s ananasem
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička s bulgurem a sušenými

rajčaty + pečivo 1,3,7
Polévka Drůbeží vývar s kapáním 1,3,6,7,9
Salát (večeře) Zelný s rajčetem - večeře

Pátek 07.08.2026
Oběd 1 Vepřový závitek španělský, dušená rýže 1,3,7
Oběd 4 Zeleninový talíř s kuřecím řízečkem + pečivo

1,3,6,7,8,9,11,13
Večeře 1 Vepřový závitek španělský, dušená rýže 1,3,7
Večeře 2 Kuřecí frikadely 6 ks, chléb, hořčice 1,3,7
Nadstandard 1 (150g) Vepřový závitek španělský 150g, dušená rýže

1,3,7
Salát 1 Zelný s rajčetem
Salát 2 Mrkvový s ananasem
Salát 3 Rajčatový
ZK Zeleninová krabička s kuřecím řízečkem + pečivo

1,3,6,7,8,9,11,13 Z063]
Polévka Kulajda 1,6,8
Příloha+ dušená rýže - navíc
Salát (večeře) Zelný s rajčetem - večeře

Vytvořeno 27.07.2026 systémem Intr@net ČZ a.s.

http://www.czas.cz

